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Wyjazdy Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny

Glownym celem niniejszego artykutu jest omowienie wyjazdow ksieznej Jadwigi z Zamoy-
skich Sapiezyny. Jej zycie bylo przeplatane bolesnymi momentami — w ré6znym wieku siedmioro
z o$miorga jej dzieci zmarto w wyniku réznych choréb. W celu ratowania ich zdrowia wyjez-
dzata do miejscowosci uzdrowiskowych. Po $mierci dzieci nie zaprzestata wyjazdow. Podrozo-
wata turystycznie, odwiedzata rozrzucona po Europie rodzing, odbywata wraz z m¢zem kuracje
w réznych kurortach. Jej wyjazdy bardzo czgsto wymagaty duzej aktywnosci. Jak na 6wczesne
mozliwosci odbywata dalekie podréze, m.in. odwiedzita péinocna Afryke, wypoczywata na La-
zurowym Wybrzezu czy wedrowata w Alpach.

Slowa kluczowe: uzdrowisko, wycieczka, choroby, Grifenberg, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna

Stownik jezyka polskiego z poczatkdw XX w. tak definiuje ,,podr6z”: ,,dro-
ga, ktora si¢ odbywa, dazac do miejsca odleglego™'. Ludzie podrozowali od za-
rania dziejow. Niezaleznie od charakteru wyjazdu: w celach turystycznych, dla
pobytu w uzdrowisku czy w przypadku catkowitej zmiany zamieszkania — po-
droze staty sie preferowang forma spgdzania czasu wolnego przez wyzsze klasy
spoteczne w XIX w. Podroze czgsto stanowity przeciwswiat dla zycia codzien-
nego. Droga byta celem. Czgsto chodzito o ratowanie nadszarpnigtego zdrowia.
Od najdawniejszych czaséw ludzie chorowali na przewlekle lub nieuleczalne
choroby. Medycyna nie zawsze potrafita poradzi¢ sobie z problemem. Dos¢
czesto stawala sie bezradna wobec schorzenia, z jakim musiata si¢ zmierzy¢.
Troska o zdrowie stata si¢ jednym z czynnikow rozwoju turystyki zdrowotne;j.
Od czasow o$wiecenia podroézowanie zaczelo by¢ w modzie, poniewaz stano-
wito wazny czynnik edukacji’. Miejscowosci wypoczynkowe wokot zrodet wod

U Stownik jezyka polskiego, red. J. Kartowicz, A. Krynski, W. NiedZzwiedzki, t. TV, Warsza-
wa 1908, s. 408.

2 A. Aleksandrowicz, Natura i cywilizacja. Podréz Izabeli Czartoryskiej do Anglii i Szkocji
[w:] tejze, Izabela Czartoryska. Polskos¢ i europejskosé, Lublin 1998, s. 165-166.
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mineralnych kwitly na terenie catej Europy. Nie brakowato odwiedzajacych,
checacych skorzysta¢ z wakacji rekonwalescencyjnych. Uzdrowiska zapewnia-
ly kuracjuszom roznorodne $wiadczenia zdrowotne. W ofercie znajdowaly si¢
nie tylko tradycyjne kapiele, hydroterapia, ale rowniez ustugi medyczne oparte
na najnowszej wiedzy medycznej. Z chorobami probowano walczy¢ nie tylko
za pomocg roznorodnych kuracji, ale rowniez podrézami lub zmiang miejsca
zamieszkania. Terapeutyczne dziatanie klimatu lub wykorzystanie surowcow
naturalnych (np. wéd mineralnych, roslin, skat czy gleb) przy leczeniu réznych
schorzen sg cenione do dzisiaj. Do najchetniej wybieranych miejsc uzdrowi-
skowych nalezaly potozone u zrédel wod mineralnych (Gréfenberg, Karls-
bad), obszary gorskie (Alpy, Sudety) Iub tereny w klimacie §rodziemnomor-
skim (Wtochy, Francja). Zagraniczne podroze lecznicze byty stalym punktem
w kalendarzach najznamienitszych przedstawicieli polskiej arystokracji. Dla
niektorych ,kuracjuszy” wyjazdy do uzdrowisk miaty inny aspekt. Nie zawsze
chodzito o poprawe zdrowia. Innym motywem tych wyjazdéw byta mozliwosé
nawigzania nowych znajomosci, odwrocenia uwagi od codziennych trosk, od-
poczynek, dystans do problemow lub spraw?, a przede wszystkim pokazanie si¢
w ,towarzystwie” czy uczestnictwo w zyciu artystyczno-kulturalnym?®.
Wykorzystanie zrodlanej wody do celow uzdrowiskowych i leczniczych
zostato udokumentowane od czaséw prehistorycznych. Zanurzenie w wodzie
to symbol oczyszczenia dla duszy i ciala wielu narodow; taka role spetniat np.
Nil dla Egipcjan, Jordan dla Izraelitow czy Ganges dla Hinduséw>. Hipokrates
wysunagt hipoteze, ze przyczyng wszystkich chordb jest nierownowaga ptynow
ustrojowych®. Aby odzyska¢ rownowage, zalecano zmiang nawykow i srodowi-
ska. Az do XIX w. leczenie koncentrowato si¢ zatem na specjalnych zrodtach,
ktore w wickszosci dokumentowano mitami i przypisywano im moc uzdrawia-
nia. Medycyna uzdrowiskowa i kapielowa, tzw. balneologia’, obowigzywata do

3 N. Naimark-Goldberg, Health, leisure and sociabilityat the turn of the nineteenthcentury:
Jewishwomen in German spas, ,,YearBook Leo BaeckInst” 2010, vol. 55, s. 64.

4 T. Stegner, ,, Zeszlego roku w Marienbadzie”. Polscy kuracjusze w czeskich i Slgskich ku-
rortach w XIX wieku [w:] Polska w XIX i XX wieku — spoleczenstwo i gospodarka, red. W. Caban,
M.B. Markowski, J. Muszynska, M. Przeniosto, Kielce 2013, s. 124.

> M. Fioranelli, R. Gianfaldoni, S. Gianfaldoni, T. Lotti, M.G. Roccia, G. Tchernev, U. Wol-
lina, History od the Baths and ThermalMedicine, ,,Open Access Maced J Med”, Sci. 2017 Jul 25;
5(4), s. 566, dostepny w Internecie: https://pdfs.semanticscholar.org/e069/80038c98{f2fb15a6b-
4012312b06302351c4.pdf [dostep 7.01.2020].

¢ A.Jaroszewska, Hippokrates na nowo poznany, ,,Ethics in Progress Quarterly” 2012, vol. 3,
s. 138, dostepny w Internecie: https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:4ku-
MVt25Hvcel: https://pressto.amu.edu.pl/index.php/eip/article/download/10459/9998+&cd=1&hl
=pl&ct=clnk&gl=pl&client=firefox-b-d [dostep 7.01.2020].

7 ,,Dziedzina wiedzy medycznej zajmujaca si¢ badaniami i praktycznym stosowaniem na-
turalnych metod leczniczych wykorzystujacych wody mineralne, gazy i peloidy”. I. Ponikowska,
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konca XIX w. jako niezbgdny i uznany kierunek medycyny. Dodatkowa specjal-
noscig dla uzdrowisk byta polityka na wysokim szczeblu. Stynni mg¢zowie sta-
nu, bedac na leczeniu, jednocze$nie negocjowali traktaty, planowali wojny czy
zawierali sojusze®. Wsrod przedstawicieli polskiej arystokracji korzystajagcych
z wyjazdéw do wod mineralnych potozonych za granicag byta ksiezna Jadwiga
z Zamoyskich Sapiezyna. W podroze udawata si¢ glownie ze wzgledu na wa-
tle zdrowie dzieci i dla podratowania wtasnego zdrowia. Zagraniczne wyjazdy
do uzdrowisk wpisaty si¢ na state w jej kalendarz zaje¢. Odbywata je z duza
czestotliwos$cia, dopoki nie zmarto siddme z o$Smiorga dzieci. W pdzniejszym
okresie odbyta kilka podrozy. Wyjezdzata nie tylko do uzdrowisk, ale rowniez
turystycznie, np. do Kairu, zdecydowanie jednak z mniejsza czestotliwoscia.
Wiegcej czasu spedzata w swoich majatkach — Krasiczynie i Lwowie.

Jadwiga Klementyna z Zamoyskich Sapiezyna byta szostym z dziesi¢cior-
ga dzieci ordynata, wojewody i prezesa senatu Krélestwa Polskiego Stanistawa
Kostki Zamoyskiego i Zofii z Czartoryskich Zamoyskiej, corki ksigcia gene-
rata ziem podolskich’. Przyszta na swiat 9 lipca 1806 r. w Podzamczu koto
Maciejowic w wojewoOdztwie podlaskim!®. Jadwige wychowywano w suro-
wym rygorze, bez zbytku, ale otrzymata staranne wyksztatcenie''. Takie po-
dejscie wpisywato si¢ w nurt modelu wychowania tradycyjnego. Model ten
zaktadat pows$ciagliwos¢ i emocjonalny chtod ze strony rodzicow w stosunku
do dzieci'.

Obfita, ale gruba bielizna, skromne sukienki welniane lub perkalowe okrywaty mtodych
Zamoyskich. Zajmowali pomieszczenie obszerne, ale bardzo skromnie umeblowane. Sienniczki
i poduszki skorzane zapetniaty waskie t6zeczka. Pozywienie rowniez nie byto wykwintne. Czer-
stwe pieczywo, zotedziowa kawa, migso, jarzyny i owoce sktadaly codzienny positek. Kiedy
rodzice przyjmowali go$ci, dzieci jadaty osobno. Nie brakto im jednak nigdy pozytecznych ksig-
zek, zdolnych nauczycieli do nauki talentow; nie brakto wspdlnej modlitwy i pieszczoty z matka
ukochang, nie brakto rad zacnego ojca i pochwaty w nagrode postepu'®.

Okres dziecinstwa Jadwigi Zamoyskiej Sapiezyny przypada na czas roz-
bioréw Polski. Ojciec rodziny, Stanistaw Kostka Zamoyski, czynnie zaangazo-

Balneologia [w:] Encyklopedia balneologii i medycyny fizykalnej oraz bioklimatologii, balneolo-
gii i geologii uzdrowiskowej, red. 1. Ponikowska, Konstancin-Jeziorna 2015, s. 18.

8 T. Stegner, ,, Zeszlego roku w Marienbadzie”. Polscy kuracjusze w czeskich..., s. 124.

° Wspomnienie posmiertne, ,,Opiekun Zwierzat Domowych i Pozytecznych” 1890, nr 4, s. 49.

10°W. Zawadzki, Ksigzna Jadwiga z Hr. Zamoyskich Leonowa Sapiezyna, ,,Bluszcz. Pismo
tygodniowe ilustrowane dla kobiet” 1887, nr 21, s. 161.

' K. Ajewski, Stanistaw Kostka Zamoyski. Zycie i dziatalnosé 1775-1856, Warszawa 2010,
s. 130.

12°A. Piechocka, Dzieciristwo we dworze szlacheckim w I potowie XIX wieku, Krakow
2009, s. 20.

13 'W. Zawadzki, Ksigzna Jadwiga z Hr. Zamoyskich..., s. 162.
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wany w zycie polityczne i spoteczne kraju, w patriotycznym nurcie wychowy-
wat swoje dzieci. Duzy wplyw na wychowanie Jadwigi miata réwniez jej babka
— Izabela z Flemmingow Czartoryska. Jako mloda panna Jadwiga byta praw-
dziwa picknoscia i dos¢ szybko zaczela si¢ pokazywaé w towarzystwie: ,,1821.
Zima w Warszawie — bale, koncerta. Jadwisia w petnej picknosci”!*. Swojego
przysztego meza, kuzyna Leona Sapiehe (matka Leona — Anna z Zamoyskich
Sapiezyna i ojciec Jadwigi — Stanistaw Kostka Zamoyski byli rodzenstwem'?)
poznawata w wieku szeSciu lat. Przyjechal wraz z matka hr. Sapiezyng w od-
wiedziny do Podzamcza'®. Glgbsze uczucie rozkwitto w 1825 r.: ,,Zima dla
nas spokojna, Leon zaczyna si¢ przywigzywac¢ do Jadwisi, odprowadza nas
do Ursynowa do pana Niemcewicza i we dwa dni pozniej o$wiadcza sie. Jak-
zez to matzenstwo nas uszczesliwia!”'’. Slub i wesele miaty by¢ podwojna
uroczystoscia i odby¢ sie 19 pazdziernika 1825 r. W tym samym dniu za maz
miata wyj$¢ starsza siostra Jadwigi — Celestyna z Zamoyskich Dziatynska.
,,Ks1az¢ Leon Sapieha zachorowat na odre, krotko przed dniem wyznaczonym,
wiec w sam dzien $wigtej Elzbiety, imienin Ksi¢znej generatowej, 19 listopada
1825 r., moi rodzice sami tylko $lub wzi¢li na tak zwanej zlotej sali w Putawa-
ch™8, Ostatecznie zwigzek malzenski zawarli 19 grudnia 1825 r. w domowej
kaplicy Patacu Blekitnego. Uroczysto$é byta cicha i smutna'®. Smieré cesarza
Aleksandra nie pozwolita na huczne wesele, a smutek nastat z powodu skut-
kéw, jakie miaty nastgpi¢ dla kraju po $mierci cesarza®. Pierwszy rok pozycia
matzenskiego mtodzi spedzili w majatku ksiecia Leona Sapiehy — Teofilpolu
na Wotyniu?',

Wkroétce po slubie maz Jadwigi Sapiezyny zaangazowal si¢ czynnie w spra-
wy zycia publicznego. Czesto wyjezdzat w podroze, w dluzsza wyprawe udat
sie w 1829 r. do Petersburga. Tymczasem na arenie politycznej zaczat si¢ goracy
okres. Ksiezna Sapiezyna w tym czasie wyjechata wraz z dwojka matych dzieci
do przebywajacej w Paryzu matki?’>. Tam zastato ja powstanie listopadowe. Po
klesce powstania dzielita trudy zycia z me¢zem we Wroctawiu, w Krakowie, az
ostatecznie osiedli we wschodniej Galicji — Piskorowicach. Nastepnie dzielili

14 1. Debicki, Putawy (1762—1830). Monografia z zycia towarzyskiego, politycznego i lite-
rackiego na podstawie archiwum ks. Czartoryskich w Krakowie, Lwow 1888, s. 311.

15 L. Sapieha, Wspomnienia (z lat od 1803 do 1863 r.), Lwow 1913, s. 62.

16 Tamze, s. 11.

17 L. Debicki, Putawy (1762—1830)..., s. 313.

18 J. Zamoyska, Wspomnienia, Londyn 1961, s. 6.

19 L. Debicki, Putawy (1762—1830)..., s. 314.

20 S. Tarnowski, Ksigzna Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna, Krakow 1890, s. 7.
Stownik geograficzny Krolestwa Polskiego i innych krajow stowianskich, red. B. Chle-
bowski, t. XII, Warszawa 1892, s. 297-298.

22 S. Tarnowski, Ksigzna Jadwiga..., s. 8.

21
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zycie pomiedzy Krasiczynem i Lwowem?®. Wie$ Krasiczyn znajduje si¢ w od-
legtosci 9 km od Przemysla. Umiejscowiona jest wsrod wzgorz nad rzekg San®.
Zamek w Krasiczynie nabyt droga kupna w 1834 r. za cen¢ 180 000 zip Leon
Sapieha od Jozefa Pininskiego®. Druga siedziba Sapiehow znajdowata si¢ we
Lwowie, w o6wczesnej Galicji Wschodniej: ,,Neobarokowy patac przy ul. Ko-
pernika 40 zostal zbudowany w 1867 r. wedtug projektu architekta Adolfa Kuh-
na dla ksigcia Leona Sapiehy, ktory po powrocie z emigracji paryskiej i wyborze
na marszatka Sejmu Galicyjskiego (1861) osiadt we Lwowie . Matzenstwo
doczekato si¢ osmiorga dzieci. Byty to: Celestyna (1827-1834), Adam (1828—
1903), Maria (1831-1835), Wtodzimierz (1832-1833), Zofia (1834-1850),
Leon (1836-1837), Teresa (1839-1859), Wiadystawa (1846—1849)". Pigcioro
z o$miorga dzieci zmarlo, nie osiggnawszy siodmego roku zycia. Jedyny syn
— Adam Stanistaw przezyt rodzicow. Dzieci byly stabego zdrowia i ciagle za-
padaty na rézne choroby. Rodzice szukali pomocy, gdzie tylko si¢ dato. ,,Gdy
nam dzieci ciggle na zdrowiu zapadaty, pojechaliSmy do Lwowa, dla poradzenia
si¢ tamtejszych lekarzy. Hrabia Alfred Potocki dat nam swoje bezptatne u sie-
bie mieszkanie™?®. Probowali réznych sposobow. Wyjezdzali oboje rodzice lub
sama Jadwiga do miejscowosci uzdrowiskowych. Jednak pomimo czynionych
wysitkoéw los ciezko si¢ z nimi obszedt.

W zyciu domowem cigzko mnie Bég doswiadczat. Na o$mioro dzieci stracitem siedmio-
ro! I to zawsze wsérdd okolicznosci, czynigcych bol tem dotkliwszy. Pierwsza corke stracilismy
w Karlsbadzie, dokade$my byli dla niej pojechali. Zostawilismy byli najmlodszego synka [Wto-
dzimierza] u siostry mojej zony, pani Dzialynskiej. Gdy$my wracali, prosilismy ja, aby z nim
przyjechata do Lancuta. CieszyliSmy si¢ nadzieja ogladania go. W Lancucie byta pani Dziatyn-
ska, ale sama! Synek w wili¢ byt skonczy!”.

Trojka z osmiorga dzieci przekroczyta siodmy rok zycia: Adam Stanistaw,
Zofia i Teresa. W celu ratowania i wzmacniania ich zdrowia ksiezna Jadwiga
Sapiezyna odbyta liczne wyjazdy do miejscowosci uzdrowiskowych i obszaru
klimatu $rédziemnomorskiego. W nocy z 23 na 24 lutego 1850 r., w wieku 16

3 W. Zawadzki, Ksigzna Jadwiga..., s. 162.

24 J. Rézanski, Krasiczyn, Krakow 1980, s. 1.

% R. Aftanazy, Krasiczyn [w:] tegoz, Dzieje rezydencji na dawnych kresach Rzeczypospoli-
tej. Wojewodztwo Ruskie, Ziemia Przemyska i Sanocka, t. 8, Wroctaw 1996, s. 64.

% Dawny palac Leona Sapiehy, Lwow: Centrum historii miejskiej Europy Srodkowo-
-Wschodniej, dostepny w Internecie: http://www.lvivcenter.org/pl/uid/picture/?pictureid=600
[dostep 7.01.2020].

27 S. Kieniewicz, Sapieha Leon, Warszawa: Narodowy Instytut Audiowizualny, dostep-
ny w Internecie: https://www.ipsb.nina.gov.pl/a/biografia/leon-sapicha-marszalek [dostep
21.12.2019].

28 L. Sapieha, Wspomnienia..., s. 185.

¥ Tamze, s. 217-128; J. Zamoyska, Wspomnienia, Londyn 1961, s. 15-16.
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lat Zofia Sapiezanka umarta w Krakowie®®: ,,Wtem ksiezniczka Zofia, panienka
dorastajaca, prawie szesnastoletnia, w przejezdzie przez Krakéw umarta w prze-
ciggu dwudziestu czterech godzin!'. Wraz z rodzicami i mtodsza siostra byta
w trakcie podrézy do Grifenbergu. Miata odby¢ tam wraz z matka i siostrg ku-
racj¢. Rok wezesniej, jadgce réwniez tam na kuracje z dzie¢mi, podczas podrozy
stracili najmlodszego syna — Wiadystawa. Chtopiec zmarl w wagonie pod My-
stowicami. Rodzice dotknieci bolesng stratg musieli ukrywac, ze chtopiec zmart.
Aby unikng¢ policyjnych formalnosci w drodze powrotnej, musieli trzymajac go
na rgkach, udawac, ze $pi*?. Najstarsza corka — Teresa — zmarta w wieku 20 lat.

Corka nasza Terenia zagrozona byta chorobg nieuleczalng, chorobg Brighta®*. Choroba ta
wolno postgpowata, ale w czasie naszego pobytu w Wiedniu coraz grozniejsza si¢ stawata. Moja
zona zapadta na gwattowny tyfus. [...] Bog dobry zon¢ mi zachowat. Gdy juz byla zdrowsza,
pragneta corke odwiedzi¢. [...] Wziatem ja i poprowadzitem do pokoju corki, u ktérej choroba
ogromne zrobita postepy. Myslatem, ze mi serce peknie i dzi$ jeszcze widze przed sobg t¢ chwilg.
Niedtugo potem po okropnych meczarniach nastgpita $mier¢ Tereni.

Z dokumentow (gtownie listow), jakie pozostaly po rodzinie Sapiehow,
mozliwe jest przesledzenie miejsc pobytu 1 podrézy Jadwigi Sapiezyny. Z licz-
nej korespondencji matki do syna Adama Stanistawa, a takze Leona Sapiehy
do zony w wigkszej mierze mozna okresli¢ miejsca wyjazdow. Dodatkowym
zrodtem sg listy Teresy Sapiezanki do babki Anny z Zamoyskich Sapiezyny
i brata Adama Sapiehy.

Podréze Jadwiga Sapieha rozpoczeta jeszeze przed wybuchem powstania
listopadowego. W 1829 r. dotaczyta wraz z dwdjka dzieci do matki — Zofii
z Czartoryskich Zamoyskiej — przebywajacej w Paryzu®*. Kolejne podroze Ja-
dwiga z Zamoyskich Sapiezyna rozpoczeta dopiero po ustabilizowaniu sytu-
acji finansowej i rozwigzaniu problemow mieszkaniowych w 1. potowie lat
30. XIX w. Po upadku powstania listopadowego majatki Teofilpol i Lacho-
wice ulegly konfiskacie. Jadwiga 1 Leon Sapiehowie zostali bez miejsca za-
mieszkania. Pozostato im tylko to, co ksi¢zna Jadwiga dostata w posagu od
rodzicow. Zaczeli poszukiwa¢ domu. Znaleziono zamek w Krasiczynie, zbyt
duzy i drogi jak na ich 6wczesne mozliwosci finansowe. Ostatecznie majatek
jednak zakupiono. Poczatkowy niedostatek, w jakim przyszto zy¢ matzonkom
po powstaniu listopadowym, przyniost ogromne zmiany w ich zyciu: umiejet-

30 Biblioteka Czartoryskich w Krakowie, rkps 7042, t. 3, Anna z Zamoyskich Sapiezyna,
Fragmenty pamigtnikow i dziennikow 1831-1852, luzna kartka.

31 S, Tarnowski, Ksigzna Jadwiga..., s. 12.

32 L. Sapieha, Wspomnienia..., s. 218.

3 Choroba Brighta, obecnie klgbuszkowe zapalenie nerek — ostre lub przewlekte zapale-
nie nerek.

3% L. Sapieha, Wspomnienia..., s. 249.

35 L. De¢bicki, Putawy (1762—1830)..., s. 318.
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no$¢ oszczedzania, cnote rzadzenia si¢, niezliczone dobre uczynki i zaktady
milosierdzia czynione wzglgdem spoteczenstwa®. Pierwsza podr6z zdrowot-
ng Jadwiga odbyta do wod kuracyjnych. Za cel obrata najwicksze dwczesnie
uzdrowisko Cesarstwa Austriackiego. Do Karlsbadu pojechala wraz z me¢zem
i najstarsza corka Celing, ktorg tam stracili*’. Najczestszym celem wyjazdow
byt osrodek (Bad) Griafenberg w miejscowosci Freiwaldau (dzisiejszy Jesionik
w Czechach), gdzie znajdowat si¢ zaktad leczniczy zalozony przez Vincenza
Priessnitza®® (1799-1851)%. Uzdrowisko (Bad) Gréfenberg umiejscowione jest
okoto 600 m n.p.m., na zboczu wysunigtej najdalej na wschod odnogi goér Zto-
tych (Rychlebskich). Szczyty gér doskonale odgradzajg go od zanieczyszczen
powietrza, dzigki czemu skutecznie pozbawiony jest wigkszosci alergendw
wystepujacych w powietrzu. Ze wzgledu na potozenie gorskie ma stosunkowo
chtodny klimat. Na miejscu znajduje si¢ znaczna ilo§¢ zdrojow z zimng woda
zrodlana, ktora wykorzystywana jest do leczenia®. Pod koniec lat 30. XIX w.
Jadwiga Sapiezyna wraz z corkami*' przybywata osrodku (Bad) Griafenberg*.
W listopadzie 1839 r. Leon Sapieha w liScie do zony pisatl, Zze po rozmowie
z Priessnitzem nie widzi powodu, aby zostawala w Gréfenbergu na zimg i nie
miala przyjecha¢ do Wiednia. Posyla jej w tym celu futra dla wygodnej i cie-
plej podrézy, jaka miata przedsiewzig¢ do Wiednia®. Kolejne dwa lata Jadwi-
ga Sapiezyna przebywa na kuracjach w Gréfenbergu. Dzieci odbywaty kuracje
i jednocze$nie pobieraty nauke u prywatnych nauczycieli. Swoj czas dzielila po-
miedzy Gréfenbergiem, gdzie byla wraz z dzie¢mi na kuracji, a Krasiczynem.

3¢ S. Tarnowski, Ksigzna Jadwiga..., s. 9—10.

37 L. Sapieha, Wspomnienia..., s. 218.

3 Vincenz Priessnitz byt synem $laskiego rolnika, tworca nowoczesnej terapii wodnej.
Priessnitz zauwazyl, ze zwierzeta po zranieniu leczyly si¢ woda. Podczas pracy ulegt powaznemu
wypadkowi. Kurujacy go lekarz poddat sig, nie widzac mozliwo$ci wyleczenia pacjenta. V. Pries-
snitz wykorzystat wiedze¢ leczenia woda na swoim organizmie. Uzdatnianie wodg doprowadzito
go do catkowitego wyzdrowienia. Zimny prysznic mial by¢ panaceum na wypedzenie z organi-
zmu cztowieka wszelkich choréb. Dzigki wynalezieniu prysznica Priessnitz osiagnal swiatowa
stawe. W 1822 r. zatozyl pierwszy na §wiecie zaktad wodolecznictwa — Griafenberg. Dzisiaj przy-
pisuje si¢ mu stworzenie podstaw jednej z dziedzin medycyny — hydroterapii.

¥ B. Snoch, Gornosigski leksykon biograficzny. Suplement do wydania drugiego, Katowice
20006, s. 93.

“ M. i R. Lazarkowie, Uzdrowiska w Europie. Terazniejszo$¢ i rys historyczny, Lublin
2007, s. 117.

4 Muzeum Narodowe w Krakowie (dalej cyt. MNK) VIII-rkps 1155 (1839), Leon Sapieha
do Jadwigi Sapiezyny, b.d.

# (Bad) Grifenberg — o$rodek wodoleczniczy V. Prissnitza, gdzie Jadwiga z Zamoyskich
Sapiezyna najczgéciej podrozowata. W korespondencji uzywata nazwy miasta Freiwaldau, ponie-
waz tam znajdowat si¢ osrodek. W artykule dla ujednolicenia bedzie stosowana nazwa Gréfen-
berg, ktora odnosi¢ si¢ bedzie do Freiwaldau.

# MNK VIII-rkps 1155 (1839), Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, b.d.
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Na podstawie listow, jakie otrzymywata od meza, dowiadujemy sig, ze sierpien
1841 r. spedzita w Krasiczynie, za$ jesienig powrocita ponownie do osrodka
w Griéfenbergu. Grudzien 1841 r. spedzita w Wenecji 1 Florencji, gdzie doznala
kilku chwil przyjemnych po tylu latach biedy i cierpien. Leon w liscie do Zony
wyrazil nadzieje, ze ta podrdz bedzie poczatkiem spokojniejszego zycia*. Na
poczatku nastepnego roku ksiezna Jadwiga przeniosta si¢ na potudnie Italii do
Nicei. W kolejnych miesiacach podrézowata po Italii, zwiedzajac kolejne miasta.

W marcu 1842 r. odbyta wycieczke do Rzymu®. 26 marca wzigta udziat
w nabozenstwie w kosciele §w. Jana na Lateranie. Obiekt zostal wybudowa-
ny przez cesarza rzymskiego Konstantego. W kosciele znajduje si¢ stot, przy
ktorym ostatnig wieczerze spozyt wraz z apostotami Jezus. Znajduja si¢ w nim
rowniez groby papiezy i pomniki: ,,ottarz najswietszego Sakramentu niezmier-
nie pickny — kolumny ogromne bronzowe pozlacane, lane z bronzu wzigtego
przez pierwszego Cesarza Rzymskiego Augusta na bitwie Actium™*. Zwiedzita
takze Scala Santa (Swicte Schody), ktore znajduja si¢ obok ko$ciota (bazyliki)
$w. Jana na Lateranie. Znalazla si¢ rowniez w ko$ciele $w. Praksedy, gdzie obe;j-
rzata stup, do ktérego podobno przywiazany byt Pan Jezus podczas biczowania.
Widziata koscidt (bazylike) Matki Bozej Wigkszej na Eskwilinie. Wieczorem
odbyta spacer i odwiedzita Koloseum (amfiteatr Flawiuszoéw), Forum Roma-
num i inne pamiatki Rzymian. 28 marca poszta do spowiedzi i komunii §w., dla
przyjecia papieskiego btogostawienstwa. Nastepnie udala si¢ do bazyliki $w.
Piotra na Watykanie, gdzie papiez odprawit msze $w. ,,Pyszny to widok w tym
kosciele, widzie¢ te ceremonie tak wspaniate — muzyka kos$cielna niezmiernie
pickna — koputa ko$ciota $-go Piotra, jest prawdziwie Boska™’. Na placu $w.
Piotra wystuchala papieskiego btogostawienstwa. Jadwidze byto bardzo zal, ze
w tych doniostych chwilach nie towarzyszyt jej syn Adam, ktory przebywat
w tym czasie na Lazurowym Wybrzezu.

Po pobycie w Rzymie udata si¢ do Nicei. Stamtad wybrala si¢ do Pa-
ryza w odwiedziny do rodziny*. Kolejne lata spedzita pomiedzy kuracjami
w Grifenbergu® a pobytami w Wiedniu®. W liscie do syna Adama z 10 stycz-

4 MNK VII-rkps 1155 (1841), Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, b.d.

4 MNK VIl-rkps 1170/19, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Rzym
27 111 1842, s. 59-64.

4 Tamze, s. 60.

47 Tamze, s. 61.

# MNK VII-rkps 1155 (1842), Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, b.d.

4 MNK VIII-rkps 1170/24, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Frywal-
dau 20 XII 1842, s. 83-86.

S0 MNK VIII-rkps 1170/25-39, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy,
1011843;2711843; 511 1843; 23 11 1843; 5111 1843; 17 111 1843; 26 111 1843; 1 VIII 1843; 9 VII
1843; 26 VII 1843; 15 VIII 1843; 22 VIII 1843; 1 IX 1843; 13 IX 1843, s. 87-132.
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nia 1843 r. pisala, ze opickowata si¢ Zofia (starszg z corek). W $wigto Trzech
Kroli zostata wybrana krolowa na wieczorze zorganizowanym przez pana
Mezilli¢. Pod koniec lutego miata spotkaé sie z mezem Leonem®'. W osrodku
Griafenberg prawie kazdego wieczora towarzystwo uczestniczytlo w rozmo-
wach lub kolacjach. Na tych wieczorach podawano mnéstwo wykwintnego
jedzenia: m.in. galarety, kuropatwy, wymyslne ciasta. W lutym 1843 r. zmie-
niono rutynowe czynnosci. Obfitujace w jadto stoty zamieniono na skarbonke
dla ubogich. Jadwiga Sapiezyna wrzucita do niej par¢ ztotych renskich, ktore
wydataby na przysmaki podawane na wieczorach. W miejsce wykwintnych
potraw goscie od tego momentu pili mleko, jedli chleb z mastem i kartofle™.
W lipcu 1843 r. przebywajaca w Grafenbergu Jadwige z corkami odwiedzi-
fa Anna z Zamoyskich Sapiezyna — babcia dziewczynek. Z koncem sierpnia
1843 r. spodziewata si¢ wizyty swojej ciotki — ksigznej Wiirtemberskiej**,
ktora w Gréfenbergu miata pozosta¢ 8 dni. W pazdzierniku swoje listy pisa-
ta juz z Wysocka®. W roku 1844 Jadwiga Sapiezyna nie wyjechata nigdzie,
pozostajgc caly rok w majatku Krasiczyn’®. W kolejnych latach zycie dzie-
lita pomigdzy Krakowem®’, Wiedniem, Krasiczynem, Lwowem i wyjazdami
do Grifenbergu®.

Ksiezna Jadwiga Sapiezyna niezwykle mocno wierzyla w uzdrowiencza
moc Vincenza Priessnitza. Jak kazda matka walczyta o zdrowie swoich dzieci.
»W Grifenbergu, pod okiem Priesnitza, nie tylko ze zadnego nie stracita, ale
kilkakrotnie z rozmaitych chorob je leczyt z tatwoscia. Jakze nie miata wierzy¢
w hydroterapi¢ i jak nie by¢ jej zwolenniczka!™’. Zabiegom kuracji wodnej
poddawata nie tylko swoich najblizszych, ale rowniez dalszych cztonkéw ro-
dziny. Siostrzenica i po6zniejsza bratowa ksi¢zny Sapiezyny — Jadwiga z Dzia-

51 MNK VII-rkps 1170/27, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, 5 lutego
1843, s. 93-96.

52 Zlote renskie — system monetarny w Cesarstwie Austriackim.

53 MNK VIII-rkps 1170/27, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy; Wieden,
12 lutego 1843, s. 93-96.

3 Ksigzna Maria z Czartoryskich Wiirtemberska — siostra Zofii z Czartoryskich Zamoy-
skiej, matki Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny.

3 MNK VI-rkps 1170/40, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Wysock
27 X 1843, s. 133-136.

6 MNK VIII-rkps 1155 (1844), Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, b.d.

57 MNK VII-rkps 1156/64-86, Leon Sapicha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, Lwow:
21 11 1850; 24 11T 1850; 25 I1I 1850; 28 111 1850; 31 IIT 1850; 2 IV 1850; 6 IV 1850; 8 IV 1850;
121V 1850; 14TV 1850; 18 TV 1850; 24 TV 1850; 26 TV 1850; 27 IV 1850, 28 IV 1850; 1 V 1850;
4V 1850; 8 V 1850; Lwow 12V 1850; 17 V 1850; 19 V 1850; 22 V 1850, s. 115-154.

% MNK VIII-rkps 1156/1-63, Leon Sapicha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, 1847—
1849, s. 1-114.

% J. Zamoyska, Wspomnienia..., s. 65-67.
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tynskich Zamoyska opisata w wspomnieniach caty przebieg kuracji, jakim byta
poddawana w dziecinstwie pod okiem swojej ciotki. Kuracja rozpoczynata si¢
o trzeciej w nocy. Kuracjusza owijano w mokre przescieradto, koce i czeka-
no przez 45 minut. Nastgpnie nalezato zazy¢ kapieli w wodzie o temperaturze
dwach stopni Celsjusza. Po kapieli byt bieg boso przez 20 minut. Zabiegi te po-
wtarzano trzy razy dziennie. Dodatkowo kuracjusz musiat nosi¢ mokry ptat na
szyi i chodzi¢ ciggle z mokra glowa. Do tego wszystkiego nalezalo wypi¢ 5 do 6
szklanek zimnej wody. Po ostatniej wieczornej kapieli kuracjusz musiat zalozy¢
jeszcze mokre ponczochy®. Jadwiga Sapiezyna wybierata nie tylko uzdrowisko
w Griafenbergu. W lipcu 1851 r. Leon Sapicha zaadresowat swoj list do Tru-
skawca, gdzie znajdowat sie¢ duzy kompleks uzdrowiskowy®'. W tym samym
roku wraz z corkg Teresg ksiezna Jadwiga odwiedzita uzdrowisko Kreuznach
(Creuznach)®*. Pod koniec tego samego roku wybrata si¢ do rodziny przebywa-
jacej w Paryzu.

W pierwszej potowie 1852 r. w zwigzek matzenski z Jadwiga z Sanguszkow
wszedt jej syn Adam. Slub odbyt sie 22 kwietnia 1852 r. w Krakowie®. Z listu
Jadwigi Sapiezyny do syna dowiadujemy si¢, ze lipiec i sierpien 1852 r. spedzata
wraz z corkg Teresg w Koscielisku® w okolicach Zakopanego. Do Koscieliska
dojechata szczesliwie. Mieszkata u le$niczego, gdzie otrzymata dwa dobre po-
koiki. Teresa czuta si¢ tam znacznie lepiej niz w Krasiczynie — kaszel prawie
ustal i nie narzekata na oczy. Kuracje zdrowotne miata rozpocza¢ dzien poznie;j.
Wraz z corkg zamierzata pi¢ zetyce®, ktorej] w Koscielisku byto dos¢ duzo.
Oprocz nich w dolinie bylo tylko dwoch pandéw. Obstuge mialy milg i serdecz-
na. ,,Koscielisko jak pickne trudno wyrazi¢ — jest tu co$ tak cichego — btogiego
—ze do duszy przemawia — czuje si¢ blisko$¢ Boga — tatwiej wznies¢ si¢ do nie-
go w tej samotnosci — zapach i won kwiatow w dolinie niewymownie mita”®,
Wigkszg cze$¢ nastgpnego roku spedzita w Krasiczynie, wyjezdzajac jedynie na

0 Tamze, s. 69-70.

o1 MNK VIII-rkps 1156/110-112, Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, Lwow:
24 VII 1851; 26 VII 1851; 28 VII 1851, s. 202-207.

2 MINK VIII-rkps 1170/227, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, b.d.,
s. 777-1780.

% S. Kieniewicz, Sapieha Adam, Warszawa: Narodowy Instytut Audiowizualny, dostepny
w Internecie: https://www.isb.nina.gov.pl/a/biografia/adam-sapieha [dostep 21.12.2019].

% MNK VIII-rkps 1170/241, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Koscie-
lisko 5 VII 1852, s. 833-836; MNK VIII-rkps 1156/185-197; Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoy-
skich Sapiezyny, 4 VII 1852 — VIII 1852, s. 350-374.

65 Zetyca — serwatka z mleka owczego $cietego podpuszczka, otrzymywana w trakcie wy-
rabiania oscypkow lub bundzu. W XIX w. zetycy uzywano jako $rodka leczniczego na drogi
oddechowe; M. Kriamer, Zakopane, Warszawa 2007, s. 26.

% MNK VIII-rkps 1170/241, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Koscie-
lisko 5 VII 1852, s. 834.
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kilka miesigcy do Wiednia®”. W kolejnych latach przebywata glownie w Krasi-
czynie. Od czasu do czasu udawata si¢ wraz z corka w dalsza podroz. W 1855 r.
przebywaty obie w gorach Szwajcarii. W listach do brata Teresa Sapiezanka
szczegotowo opisata przebieg wycieczek. We wrzesniu 1855 r. panie odwiedzi-
ly Interlaken:

po drodze widziaty$my pigkng Kaskade Pissevache, z resztg nic osobliwszego na naszej drodze
nie byto, dopiero dojezdzajac do Vevey posztySmy zwiedzi¢ zamek Chillon. [...] Nazajutrz rano
wjechaty$my do kantonu Berne i jechaly$my caly dzien wsrod przeslicznych domkow szwaj-
carskich, ktore w tym kantonie sa najtadniejsze, wieczor jechatysmy dlugo wzdhuz jeziora Thun
i zajechaty$my do$¢ p6zno do Interlaken®®.

W tym samym miesigcu panie odbyly wycieczke w gory:

Przyjechawszy do Chamonix poznaty$my si¢ [z] trzema familiami polskiemi i nazajutrz
wybraty$my si¢ razem z niemi do Mont Anvert, jest to gora z ktorej si¢ zchodzi do Mer de glace,
trudno sobie co$ wspanialszego wyobrazi¢ jak to morze lodu ktorego konca nie wida¢ a ma 18
lieus dtugosci i ktore si¢ nieustannie posuwa ku dolinie tak Ze idzie cal na godzing, ustawione
$niegi ktore w gorach padaja posuwaja te masy lodu ktore w miare jak si¢ przyblizaja do doliny
topnieja i tworza przesliczng kaskade, ta woda wpada znowu migdzy lody i w nich si¢ gubi przez
jakis czas ptynie pod lodami nareszcie wyptywa z groty lodowej i tworzy rzeczke Arveron ktora
wpada do Arvt®.

Pod koniec miesigca przeniosty si¢ do Vevey. Miasto ma charakter tu-
rystyczno-wypoczynkowy. Jego atutem jest potozenie na brzegu Jeziora
Genewskiego™. 9 lipca 1857 r. Jadwiga dopisata si¢ w liscie corki do Anny
z Zamoyskich Sapiezyny. Napisala, ze wtasnie wrocity z Teresa z Badenu do
Krasiczyna’'.

Kolejng wieksza podroz odbyta dopiero rok pdzniej. Poczatek lata 1858 .
Jadwiga Sapiezyna spegdzita we Lwowie. Stamtad odbyta podr6éz do wod ter-
malnych w Vichy we Francji’2. W lipcu 1858 r. wraz z corka przebywata w Ischl
(obecnie Bad Ischl) — miescie uzdrowiskowym potozonym w Alpach Salzbur-

67 MNK VIII-rkps 1156/218-224, Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, Lwow:
17 IX 1853;21 IX 1853; 24 IX 1853; 27 IX 1853; 29 IX 1853; 9 X 1853; 13 X 1853, 5. 415-428.

% MNK VIII-rkps 1174/23 (1855), Teresa Sapiezanka do Adama Sapiehy, Interlaken, 8 IX,
s. 85-88.

% MNK VIII-rkps 1174/24 (1855), Teresa Sapiezanka do Adama Sapiehy, Vevey, 22 1X,
s. 89-92; MNK VIII-rkps 1170/281, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, 24 1X
1855, s. 987-990.

0 MNK VII-rkps 1152/33 (1855), Teresa Sapiezanka do Anny z Zamoyskich Sapiezyny,
Vevey, 23 1X, s. 13-14.

I MINK VIII-rkps 1152/27 (1858), Teresa Sapiezanka do Anny z Zamoyskich Sapiezyny,
Krasiczyn, 8 VII, s. 1-2.

2 MNK VIII-rkps 1152/37 (1858), Teresa Sapiezanka do Anny z Zamoyskich Sapiezyny,
Vichy, niedziela, s. 21-22.
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skich. Panie spedzaty czas na spacerach. Odbyly rowniez wycieczke na szczyt
Schafberg (Salzkammergut-Berge), skad wida¢ 13 jezior: ,,Okolica tutejsza
bardzo pigkna, duzo jest rzek i jezior — z jednej do§¢ wysokiej gory, na ktorej
bytam, wida¢ az 13 jezior””.

Jadwiga Sapiezyna wraz z corkg Teresg kontynuowaly swoja podrdz po
miejscach uzdrowiskowych i kurortach. Na poczatku wrzesnia Jadwiga z corka
Teresa przebywaty w Wiesbaden™. Wiosng 1851 r. umarta Teresa Sapiezanka’.
Po jej Smierci Jadwiga Sapiezyna znacznie ograniczyta wyjazdy do uzdrowisk
i podrézowanie w odleglejsze miejsca. Pod koniec 1861 r. odwiedzita rodzing
w Poznaniu. Kolejne lata dzielita zycie glownie pomiedzy Lwow a Wieden.
Przebywata rowniez w Paryzu (1867)”, a takze w Gleichenberg’ — uzdrowisku
w Austrii. W lipcu 1871 r. Jadwiga Sapiezyna wyjechata wraz z mezem Le-
onem do Szczawnicy”. Podczas podrozy mieli okazje zobaczy¢ Tatry o wscho-
dzie stonca. Tatry miaty dla niej ogromne znaczenie i urok. Jej ostatnia cérka
— Teresa — bardzo lubita Tatry. Wraz z corka spedzila tam szczesliwe i mile
chwile. W czasie podrézy wraz m¢zem odpoczeli w Nowym Targu, gdzie Rada
Powiatowa bardzo uroczysScie ich przyjeta. Mieszkali w domu na Horwatdwce
w Szczawnicy:

doskonale mieszkamy salon o 6 oknach, w ktérym mozna by baletowaé, drugi mniejszy z gan-
kiem (pod daszkiem) zkad §liczny widok na gory, skaly, rzeka pod oknami plynie — procz tego
dwie dobre sypialnie takze z gankiem —t6zka i materace nowe. W oficynie tuz obok domu, stajnia,
wozownia i 3 pokoje dla stug®.

Leon Sapieha byl bardzo zadowolony z pobytu w Szczawnicy. Jadwi-
ga wraz z m¢zem odbyta wycieczke w czgs$¢ Pienin, ktorg kiedy$ zwiedzata
z dzie¢mi. Ponownie odwiedzita Czerwony Klasztor, ogladany kiedy$ z corka

7 MNK VII-rkps 1152/32 (1858), Teresa Sapiezanka do Anny z Zamoyskich Sapiezyny,
Ischl, 8 VII, s. 11-12.

™ MNK VIII-rkps 1156/362, Leon Sapieha do Jadwigi z Zamoyskich Sapiezyny, Wieden,
31X 1858.

5 L. Sapieha, Wspomnienia..., s. 218.

76 MNK VII-rkps 1171/19-22, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Po-
znan 24 X 1861; Poznan 8 XI 1861; Poznan 23 XI 1861; Lwow 3 XII 1861, s. 63—74.

77 MNK VIII-rkps 1171/148-155, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Pa-
ryz: 24 X 1867; 29 X 1867; 1 XI 1867; 6 XI 1867; 9 XI 1867; 13 XI 1867; 17 XI 1867; 19 XI
1867, s. 541-570.

8 MNK VIII-rkps 1171/163-166 (1868), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sa-
piehy, Gleichenberg: 12 VI; 26 VI; 2 VII; 6 VII, s. 597-612.

7 MNK VII-rkps 1172/18-21, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy,
Szczawnica 12 VII; 21 VII; 27 VII; 8 VIII, s. 59-76.

8 MNK VIII-rkps 1172/18 (1871), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy,
Szczawnica 21 VII, s. 60-61.
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Teresg. Z Leonem chodzili bez przewodnika nad Dunajcem, az dotarli do wsi po
wegierskiej stronie. Ptynela Dunajcem do Szczawnicy. Plywajac, Jadwiga Sa-
piezyna byla rozpromieniona, zachwycona i czuta potrzebe wzniesienia duszy
do Boga. Do Szczawnicy wyjechata z mezem dla jego kuracji. Z listu do syna
Adama mozna si¢ dowiedzie¢, ze kuracj¢ Leon Sapieha odbywa sumiennie, ale
jego stan zdrowia nadal pozostawia wiele do zyczenia®.

Ze Szczawnicy wyjechali w Tatry, w okolice pod Morskim Okiem®? — naj-
wickszym jeziorem w Tatrach, potozonym w Dolinie Rybiego Potoku u stop
Migguszowieckich Szczytow. Owczesnie Morskie Oko przynalezato do Jawo-
rzyny Spiskiej na Wegrzech. Kolejne lata spedzata glownie we Lwowie. Jesien
oraz zime 1875/1876 spedzita wraz z m¢zem w Mentonie — miejscowosci na
Lazurowym Wybrzezu®®. Udali si¢ tam ze wzgledu na zly stan zdrowia Le-
ona Sapiehy. Z Lazurowego Wybrzeza malzonkowie poptyneli w podroz do
Afryki Polnocnej. Podczas pobytu Jadwiga Sapiezyna zwiedzita m.in. Ismaili¢
i Kair: ,,Wybieram si¢ zwiedzi¢ piramidy przy swietle ksigzyca. Leon namawia
mnie do tego, sam nie pojedzie, chociaz noce sg prawie jeszcze pickniejsze
od dni — ciepte, bez zadnego wiatru a widno jak w dzien, bo gwiazdy nawet
bez ksigzyca $wiecg tu zupelnie inaczej jak u nas — a ksiezyc drugie stonce™*.
Po $mierci meza 11 wrze$nial 878 r. Jadwiga Sapiezyna zaprzestata podrozy
zagranicznych. Swoje zycie dzielita pomiedzy domami we Lwowie i Krasiczy-
nie®. W 1882 r. wyjechata do uzdrowiska w Krynicy®® — zdrojowiska z zakta-
dem kapielowym potozonym w powiecie sadeckim®’. W kolejnych latach, az
do $mierci 29 marca 1890 r.¥, nie wybierata si¢ juz w dalsze podroze.

Podroz w XIX w. byta o wiele wolniejsza 1 trudniejsza niz obecnie. Moty-
wy, jakie sprowadzaty kuracjuszy do miejscowosci uzdrowiskowych, sa rdz-

81 MNK VIII-rkps 1172/19 (1871), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy,
Szczawnica 21 VI, s. 63.

82 MNK VIII-rkps 1172/27, Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy, Lwow,
20 X 1871, 5. 99-102.

8 MNK VIII-rkps 1172/84-94 (1875-1876), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama
Sapiehy, Mentona, 18 X; 21 X; 7 XI; 30 XI; 6 1 (1876); 8 I 11 I; 131, 14 1; 151; 191, s. 311-352.

8 MNK VIII-rkps 1172/97 (1876), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sapiehy,
Kair, 1111, s. 357-360.

% S. Kieniewicz, Sapieha Leon, Warszawa: Narodowy Instytut Audiowizualny, dostepny
w Internecie: https://www.ipsb.nina.gov.pl/a/biografia/leon-sapieha-marszalek [dostep 21.12.2019].

8 MNK VIlI-rkps 1172/183-185 (1882), Jadwiga z Zamoyskich Sapiezyna do Adama Sa-
piehy, Krynica, 13 VIII; 17 VIII; 18 VIII, s. 669—680.

87 Stownik geograficzny Krolestwa Polskiego i innych krajow slowianskich, red. B. Chle-
bowski, t. XV, Warszawa 1902, s. 176

8 S. Kieniewicz, Sapiezyna (z domu Zamoyska) Jadwiga, Warszawa: Narodowy Instytut
Audiowizualny, dostepny w Internecie: https://www.ipsb.nina.gov.pl/a/biografia/jadwiga-sapie-
zyna-z-domu-zamoyska [dostep 22.12.2019].
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ne: wzgledy zdrowotne, cickawo$¢ §wiata i dusza podroznicza, oderwanie sig¢
od srodowiska, che¢ bycia w centrum zycia kulturalnego czy towarzyskiego.
Gléwnie jednak wyjezdzano dla podratowania zdrowia nadszarpnigtego roz-
norodnymi chorobami. Jednak wyjazdy miaty czgsto dodatkowy cel — utrzy-
manie relacji towarzyskich. Fenomen podrézy uzdrowiskowych w swoim
czasie zmienil si¢ na turystyczny. Spora czg$¢ spoteczenstwa wyjezdzata do
europejskich kurortdow, aby uczestniczy¢é w zyciu towarzyskim. Dhugos¢ i cze-
stotliwo$¢ wyjazdoéw leczniczych bywata rézna. Niektore byty krotkie (do
trzech miesigcy), inne dtugie (trwajace ponad pot roku). Dla Jadwigi Sapiezy-
ny cel takich wyjazdoéw byl zgota odmienny. Dla niej i jej meza takie podrdoze
stanowity probe ratowania zdrowia dzieci. Poczatkowo taki przyswiecat jej
cel. Powaznie podchodzita do tematu, czasami niestusznie ufajac mozliwo-
$ciom roznych kuracji. Z biegiem czasu postrzeganie wyjazdoéw kuracyjnych
zmienito si¢. Ludzie zaczgli dostrzegac plynace z nich korzysci. Cho¢ poczat-
kowo podroézowanie bylo rzecza niedostgpna dla wszystkich, to z biegiem lat
zrobito si¢ niezwykle popularne. Wynalazek kolei znacznie skrocit czas i po-
prawil komfort podrozy. Dzigki temu podroz stata si¢ czyms, co powinno by¢
celem samym w sobie, a nie niewygodnym i nieprzyjemnym sposobem dotar-
cia do innego miejsca docelowego. Podczas gdy podrozowanie byto ogolnie
uwazane za szczegolnie meskie do§wiadczenie, Jadwiga Sapiezyna odbywata
podrdze czesto sama, bez towarzystwa me¢za. Nie bala sig, bo przyswiecat jej
wazny cele — ratowanie zdrowia dzieci.
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The travels of Jadwiga Sapieha nee Zamoyska

Summary

The main aim of the article is to discuss the travels of duchess Jadwiga Sapieha nee Zamoy-
ska. In her life she experienced painful moments — seven out of her eight children died at various
ages. In order to improve their health she left for health resorts, which she continued even after her
children’s deaths. She travelled as a tourist, visited her family scattered around Europe, received
various treatments together with her husband in various spas. Her travels entailed considerable
activity. She travelled to remote destinations from the perspective of her contemporary times: she
visited northern Africa, rested at the French Riviera or the Alpes.

Key words: health resort, travel, sicknesses, Grafenberg, Jadwiga Sapicha nee Zamoyska



